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Préoccupations relatives a la santé sexuelle

et reproductive des usageres de SIS Association

s
"

Association

hors des frontieres meétropolitaines en 2020 et 2021

INTRODUCTION

Sur les 175 305 sollicitations recues en 2020 et 2021 sur les dispositifs de SIS, plus de 2% (n=4056)
proviennent d’'usagers se trouvant dans les territoires francais d’outre-mer et a I’étranger, dont 845
de femmes. Depuis tous les continents, ces Francais et francophones de diverses nationalités se
guestionnent sur leur santé sexuelle dans des contextes ou la prévalence et |la prise en charge du VIH

et des IST difféerent.

OBJECTIF ET METHODOLOGIE

Ce poster a pour objectif d’exposer les préoccupations ressortant des 845 entretiens réalisés,
du1¢janvier 2020 au 31décembre 2021, avec des usagéres des dispositifs de SIS résidant ou séjournant
en dehors des frontieres métropolitaines.

Les observations présentées reposent sur une analyse des données quantitatives et qualitatives
issues des fiches renseignées lors de ces 845 sollicitations, parmi lesquelles 490 proviennent des

territoires francais ultramarins et 355 d’autres pays.

RESULTATS Focus - GRANDES THEMATIQUES D’ENTRETIEN

® En outre-mer, la majorité des 490 échanges avec des femmes proviennent de la Réunion (29,2%), On releve trois grands themes d’entretien :

de la Guadeloupe (24,5%) et de la Martinigue (22%).
La santé sexuelle et la santé reproductive occupent la majorité des échanges - comme en métropole -

Sollicitations depuis les outre-mer avec surtout pour sujet la transmission du VIH.

29,2%
Les problématiques relatives a la sexualité, aux orientations sexuelles et aux identités de genre forment
le troisieme theme.

48% B Modes et risques
de transmission
B Dépistage
B Problématiques d’ordre
psychologigue et relationnel
= Examens et traitements
Moyens de prévention
. Symptdmes, comorbidités
I Sexualités, procréation
B Aspects généraux des
pathologies
Questions juridiques
et sociales

46%
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® 355 entretiens menés avec des usageéres se trouvant a I'étranger, de 39 pays majoritairement situés Métropole Outre-mer Etranger

sur le continent africain (54,5%) et européen (37,5%). Les pays concernés par le plus de sollicitations
0 La santeé sexuelle

sont la Suisse et |la Belgigue en Europe, le Maroc et I'Algérie au Maghreb, la Cbte d’lvoire, le Congo et le
Premier theme portant sur:

8%
%

%
4%

%

Cameroun pour '’Afrique subsaharienne. D’apreés les verbatims d’entretien, prés d’un quart des échanges
a eu lieu avec des Francaises séjournant a I’étranger.

« Je viens d'apprendre que j'étais porteuse du VIH, mais
ce que je ne comprends pas c’est que le test de mon par-
tenaire est négatif. [...] Est-ce qu'ils ont pu se tromper
pour moi ? ou pour lui ? [...] Sije suis vraiment porteuse

Sollicitations depuis les territoires étrangers

frigue
Europe Ngrd et du VIH, que va-t'il se passer pour moi ? »
37.5% ® La transmission du VIH et des autres IST Marocaine, 31 ans

rienne)
,5% ® Le dépistage

v

1 ® Les examens et traitements - o

- . . . difficulte « Bonjour, j'ai eu un rapport a risque avec
“ ® Les craintes, angoisses et difficultes mon partenaire il y a plus de 48h [...] Pourriez-vous
a e relationnelles associées au VIH m’indiquer les centres de dépistages reconnus a

a ' ?

é | Asie et aux autres IST . Bangalore : »
o (du Sud et Francaise, appelle d’Inde, 26 ans
! Amerlque du Sud moyen-orienta|e)
1,2% 4,5%

Amérique du Nord
2,3% 9 La santé reproductive

Deuxieme théme portant sur:

« J'al fait des préliminaires avec mon copain et hous ne
savons pas s’il y a du liquide qui a pu rentrer dans mon
vagin. Pensez-vous qu’il y a un risque [pour le VIH] sans
péenétration ? [...] De méme pour la grossesse ? Parce
que j'ali vu sur internet qu’il est possible de tomber
, enceinte sans pénétration. Que les doigts, apparem-
d’urgence) ment, ils peuvent véhiculer des spermatozoides dans le
® Désir d’enfant dans le cadre d’un couple vagin de la femme. »
seropositif ou sérodifférent au VIH Réunionnaise, 19 ans

® Allaitement et séropositivité au VIH

® La grossesse non désirée (risques,

Répartition des sollicitations par sexe ) _ _
moyens de prévention, contraception

Métropole 22%

® La part des usageres s’éleve a 30% dans les
territoires ultramarins, soit le double de celle

Outre-mer 30%
relevée pour I'étranger (15%). o

Etranger 15% « Mon copain est séropositif sous traitement avec une charge virale non détectable. Il voudrait

que hous ayons un enfant. Est-ce que c’est possible sans me contaminer, ni contaminer
I'enfant ? [...] J'ai vu des informations sur la PrEP, est-ce nécessaire que je prenne
des médicaments pour me protéger ? [...] Je pensais méme que la PMA était requise. » '

Femmes Hommes

Malienne, 30 ans

Age moyen des usagéres

® Avec un age moyen de 30,5 ans en outre-mer
et de 32 ans a I'étranger, les usagéres hors de
meétropole sont relativement plus jeunes que
celles qui s’y trouvent.

30,5 ans

e La sexualite, Porientation sexuelle et I’identitée de genre

Outre-mer Etranger Metropole Troisiéme théme portant sur :

« J'ai 52 ans, et je ne suis pas ménopausée. Mais
depuis quelques mois, ma libido est inexistante.
Je suis avec mon mari depuis 25 ans, tout se passe
bien. Mais je n'arrive plus a répondre a ses attentes.

® Rejet et isolement induits par son orien-

Moyens de communication utilisés tation sexuelle ou son identité de genre

® Les difficultés a dire son homosexualité . Mon désir a disparu. » Mahoraise, 52 ans
. Métropole 29% 9% et/ou a déclarer des sentiments amoureux
® Les femmes contactant SIS depuis I'étranger envers une autre femme
. L o

gﬂ’lclrsee-rr]:\el?’lEJ555|‘;>)t,ecliili02g:ﬁnczzg)g)eq;liScdeil\l/eesrs?feig Outre-mer 25% 20% @ A:bsence de désir pour le partenaire ou « Bonjoun_ je v/§ prégentement avec ma meil-
des movens de communication (tchat, mail I’acte sexuel | leure amie et./e crois que je suis amoureuse

o ’ ’ : ® Les rapports sexuels violents et/ou non d'elle. Je ne sais pas si c'est reciproque et je ne
teléphone). Etranger 2%15% consentis sais pas comment le savoir. [...] Je cherche de

I'aide pour savoir si je devrais lui dire ou non. »
Martiniquaise, 18 ans

@ ® La sexualité hors mariage dans des
contextes familiaux et/ou culturels ou elle
n‘est pas admise

) o o Situation pathologique des usageéres
® Les femmes séropositives au VIH sollicitant

SIS depuis les pays étrangers (11%) situés en 1%
majeure partie en Afrigue subsaharienne, et

depuis les territoires ultramarins (7%) sont plus

iImportantes que celle qui le font de métropole

(3%). Ces écarts rejoignent ceux observés par 79%

Santé publiqgue France', et par TONUSIDA?Z.

CONCLUSION

Les femmes qui ont contacté SIS depuis les outre-mer et I'étranger ont un age moyen plus
jeune que celui des usageres de métropole, et leur taux de séropositivité au VIH est plus élevé.
Les sollicitations proviennent principalement de la Réunion, des Antilles francaises et de la Guyane
pour les territoires ultramarins, et de ’Afrique subsaharienne
pour I’étranger.

® Les usagéres qui vivent ou séjournent dans un 4%
autre pays sont aussi plus souvent atteintes par
les hépatites virales B et C que celles qui sont en
France (2% VS1%).Enrevanche,le pourcentagede
femmes déclarant avoir une autre IST est similaire
en meétropole et a I'étranger (4%), et légérement
supérieur en outre-mer (6%).

?

° Les préoccupations de ces femmes ont surtout trait aux
risques de transmission du VIH, par voie sexuelle ou materno-
foetale. Les questions et craintes gu’elles expriment a cet égard
sont bien souvent alimentées par une méconnaissance des
modalités de contamination.

BvVviH WIST F VHB / VHC

Engagée depuis 3 décennies dans la lutte contre le sida, SIS
Assocciation encourage un meilleur accés a I'information en
matiere de santé sexuelle et reproductive parmi les femmes
adultes et les adolescentes, dont la vulnérabilité au VIH est
notamment associée a un manque de connaissances quant a
ses moyens de protection et ses traitements disponibles.

"Selon Santé publique France, en 2018, les taux de sérologies positives au VIH (sur 1000 et par million d’habitants) en Guadeloupe (263),
Martinique (287) et Guyane (896) sont supérieurs a ceux relevés pour toutes les autres régions francaises (« Découvertes de séropositivité
VIH et diagnostics de sida - France, 2018 », Bulletin de santé publique, 9 octobre 2079).

2 L’ONUSIDA signale que I'Afrique subsaharienne est la région du monde ou l'on retrouve le plus de nouvelles infections au VIH en 202] et
ou 63% d’entre elles concernent les femmes et les filles (Rapport mondial actualisé sur le sida, 2022).
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